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Telefono 3471630915

E-mail ariannaantonini76@gmail.com

Nazionalita [taliana

Data di nascita 26/08/1976

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e MATURITA SCIENTIFICA CON LA SPECIALIZZAZIONE IN LINGUE STRANIERE (Inglese, Francese)
presso il liceo scientifico statale “Galileo Galilei” di Terni, anno accademico 1994/1995;
valutazione: 51/60.

e DIPLOMA DI LAUREA IN TECNICA PUBBLICITARIA, presso
I'Universita per Stranieri di Perugia;
votazione: 110/110.

e LAUREA DI I LIVELLO IN TERAPIA OCCUPAZIONALE, presso I'Universita La Sapienza di Roma con
sede in Montefiascone (Viterbo), Presidente Prof. Valter Santilli, Vicepresidente Prof. Massimo
Frascarelli;
votazione: 110/110 e lode.

o LAUREA MAGISTRALE in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie, presso Universita di Perugia,
Dipartimento di Scienze Chirurgiche e Biomediche.
Votazione: 110/110 e lode.

La tesi di laurea in Tecnica pubblicitaria, discussa il 24/11/1999, e stata presentata col seguente titolo: “Una
campagna di pubblicita sociale per I'uso corretto e sicuro del telefono cellulare”. Il lavoro include, oltre ad un
progetto personale, un’ampia analisi delle strategie di marketing dei tre gestori di telefonia mobile (Tim, Omnitel,
Wind), dando molto spazio alle strategie comunicative di queste societa.

Relatore della tesi € il Prof. Adriano Zanacchi, docente di Economia della Pubblicita presso la suddetta facolta di
Tecnica Pubblicitaria.

A settembre del 2002 ho iniziato il corso di laurea di primo livello in Terapia Occupazionale presso la facolta di
Medicina e Chirurgia 1 della Sapienza di Roma, con sede distaccata in Montefiascone (VT).

La Tesi di Laurea per conseguire il titolo di Terapista Occupazionale, con la relazione della Terapista
Occupazionale Coordinatrice Bianca Petrucci (ASL TERNI),

e stata discussa il 22 Novembre 2009.

Con il sequente titolo: “La Terapia Occupazionale nell’ictus cerebri”.
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La tesi di Laurea Magistrale presso I'Universita di Perugia dal titolo: “Stereotipi di genere e leadership Femminile”
e stata discussa in data 4/3/2019 (relatrice Prof.ssa Pacilli Maria Giuseppina, Dip. di Scienze Politiche e Sociali).

ESPERIENZA LAVORATIVA

o Da Aprile 1998 a marzo 2001 ho lavorato nel settore della pubblicita, comunicazione e marketing
in aziende di pubblicita e comunicazione.

e Dal 7 marzo 2001 al 31 maggio 2007 ho lavorato come socia collaboratrice della Cooperativa
Sociale Actl di Terni, svolgendo il ruolo di animatrice socio-sanitaria nel settore degli anziani. In
tale ruolo ho lavorato, per la Coop. Sociale Actl, nei servizi istituzionali residenziali e territoriali
sanitari della ASL di Temni (U.O. Geriatria Residenziale - Centro Geriatrico Le Grazie -, Distretto
Socio Sanitario - U.O. Centro di salute n. 2 PES Ferriera, U.O. Centro di salute n. 3 PES
Colleluna, U.O. Centro di salute n. 1 PES Tacito - nei servizi domiciliari e nel servizio di
Neuropsicologia per 'invecchiamento e le demenze dell’Usl n. 4 di Terni).

Ho partecipato alla fase progettuale per I'apertura del Centro di Socializzazione per anziani dei
Comuni della Valnerina, Arrone, Ferentillo, Montefranco, della Provincia di Terni, per conto della
Coop. Sociale Actl, e ho svolto il ruolo di animatrice del tempo libero in fase di apertura dello
stesso centro di socializzazione.

Ho svolto occasionali lavori di grafica allinterno dei servizi socio-sanitari gestiti dalla Coop.
Sociale Actl, ai quali progetti ho lavorato in occasione di mostre, esposizioni, manifestazioni
(Cantamaggio ternano) realizzate dagli stessi servizi.

Ho aderito alle iniziative formative e informative indette dalla Coop. Sociale Actl nel mese di
marzo 2005, in relazione al raggiungimento dei parametri di qualita e responsabilita sociale
stabiliti dalla norma SA 8000:2000.

e Ho lavorato da dicembre 2005 a maggio 2007 in qualita di Terapista Occupazionale all'Ospedale
specializzato in Riabilitazione Neuromotoria “San Raffaele Portuense” di Roma, presso il servizio
di Day Hospital.

e Allinterno della stessa struttura riabilitativa ho svolto da gennaio 2006 a maggio 2007 la
mansione di Tutor di tirocinio degli studenti del secondo e del terzo anno del Corso di Laurea in
Terapia Occupazionale dell’Universita La Sapienza | di Roma.

e Ho tenuto nel mese di maggio 2006 lezioni per un seminario teorico-pratico inerente le attivita di
Terapia Occupazionale (La lavorazione della creta in Terapia Occupazionale), al corso di laurea
in Terapia Occupazionale della facolta di Medicina e Chirurgia | de “La Sapienza” di Roma, con
sede in Montefiascone (Viterbo). Le lezioni sono state tenute per gli studenti del terzo anno di
corso, Il semestre.

e Per gli anni accademici 2006-2007 e 2007-2008 ho svolto linsegnamento di Terapia
Occupazionale in eta evolutiva, inserito nel corso Integrato di Terapia Occupazionale | da
effettuarsi nel Il anno | semestre del Corso di Laurea in Terapia Occupazionale de La Sapienza |
con sede in Montefiascone (Viterbo).

e Per gli anni accademici 2006-2007, 2007-2008, 2008-2009 mi & stato assegnato I'insegnamento
delle Attivita di Terapia Occupazionale, inserito nel corso integrato di Terapia Occupazionale di
base da effettuarsi nel | anno Il semestre del Corso di Laurea in Terapia Occupazionale de La
Sapienza | con sede in Montefiascone (Viterbo).
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e Per gli anni accademici 2009-2010, 2010-2011, 2011-2012 mi & stato assegnato insegnamento
di Terapia Occupazionale, inserito nel corso Integrato di Riabilitazione in Eta Evolutiva da
effettuarsi nel Ill anno | semestre del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’'Universita degli studi di
Verona con sede in Rovereto (Trento).

e Nell'anno accademico 2006-2007 ho svolto l'incarico di tutor di anno degli studenti del secondo
anno di corso di Terapia Occupazionale de La Sapienza | con sede in Montefiascone (Viterbo).

e Nell'anno accademico 2007-2008 ho ricoperto l'incarico di tutor di anno degli studenti del primo
anno di corso di Terapia Occupazionale de La Sapienza | con sede in Montefiascone (Viterbo).

e Allinterno del corso di Laurea di Terapia Occupazionale de La Sapienza | con sede in
Montefiascone (Viterbo) sono stata correlatrice delle tesi di Laurea dal Titolo: "La Terapia
Occupazionale nel paziente emiplegico” e “L'intervento di Terapia Occupazionale nel paziente
emiplegico secondo gli assunti teorico-pratici del concetto Bobath”. Anno accademico 2005-2006.

e Allinterno del corso di Laurea di Terapia Occupazionale de La Sapienza | di Roma sono stata
correlatrice della tesi di Laurea dal Titolo: “Efficacia di un intervento di Terapia Occupazionale
sulla faticabilita da Sclerosi Multipla per il miglioramento delle attivita di vita quotidiana”. Anno
accademico 2006-2007.

o Allinterno del corso di Laurea di Terapia Occupazionale de La Sapienza | con sede in
Montefiascone (Viterbo) sono stata relatrice della tesi di Laurea dal Titolo: “L'efficacia della
Terapia Occupazionale nei pazienti protesizzati d’'anca; prevenzione delle cadute”. Anno
Accademico 2006-2007.

e Allinterno del corso di Laurea di Terapia Occupazionale de La Sapienza | con sede in
Montefiascone (Viterbo) sono stata relatrice della tesi di Laurea dal Titolo: “Efficacia di un
trattamento di Terapia Occupazionale che include I'attivita di teatro in ragazzi affetti da sindrome
di Down”. Anno Accademico 2008-2009.

e Da gennaio 2009 a luglio 2011 ho svolto 'incarico di tutor di tirocinio degli studenti del secondo
anno del Corso di Laurea in Terapia Occupazionale dell’'Universita Claudiana di Bolzano (Scuola
Superiore Provinciale di Sanita), presso il presidio ospedaliero Villa Rosa, sito in Pergine
Valsugana (TN).

e Mi sono state assegnate, in qualita di Terapista Occupazionale, 23 ore totali di lezione per la
formazione regionale umbra della figura degli OSS dal Consorzio Co.Hor. di Perugia, svolte a
novembre 2006, a gennaio 2008, a ottobre 2008, a maggio 2009.

e In data 27 Novembre 2006 ho partecipato, in qualita di rappresentante dell’Associazione dei
Terapisti Occupazionali, alla Commissione esaminatrice delle tesi di Laurea in Terapia
Occupazionale, presso L'Universita Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico Gemelli di Roma.

e Ho Partecipato, in qualita di moderatore, ai lavori del seminario formativo dal titolo “Clinical
Governance” per Referenti Regionali AITO e Coordinatori dei Corsi di Laurea in Terapia
Occupazionale. Organizzato dall’AITO (Associazione dei Terapisti Occupazionali) nei giorni 10/11
Marzo 2007, Bologna.

e Ho partecipato in qualita di relatore al seminario “Terapia Occupazionale: abilitare al fare
quotidiano”, organizzato dall’Assessorato alle Politiche Sanitarie della Provincia Autonoma di
Trento, dall’AITO e dalla SITO; Trento, 3 ottobre 2008. Titolo della relazione: “Introduzione alla
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giornata come rappresentante del Consiglio Nazionale dellAITO e moderazione dell’evento di
formazione”.

Ho collaborato all'organizzazione e alla realizzazione del seminario “Terapia Occupazionale:
abilitare al fare quotidiano”, organizzato dall’Assessorato alle Politiche Sanitarie della Provincia
Autonoma di Trento, dal’AITO e dalla SITO; Trento, 3 ottobre 2008.

Dal 4/6/2007 al 15/12/2008 ho lavorato come dipendente a tempo determinato nel servizio
sanitario pubblico APSS (Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari) di Trento, in qualita di
Terapista Occupazionale per I'ospedale di Trento, U.O. di Medicina Fisica e Riabilitazione, presso
il presidio ospedaliero Villa Rosa, sito in Pergine Valsugana (TN).

Dal 15/12/2008 al 28 Luglio 2011 ho lavorato come dipendente a tempo indeterminato, nel
servizio sanitario pubblico APSS (Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari) di Trento, in qualita
di Terapista Occupazionale per 'Ospedale di Trento, U.O. di Medicina Fisica e Riabilitazione,
presso il presidio ospedaliero Villa Rosa, sito in Pergine Valsugana (TN).

All'interno del presidio ospedaliero di Riabilitazione Villa Rosa del’APSS di Trento, tra i compiti
svolti, ho collaborato con il centro ausili ABILITA della stessa Azienda Provinciale. In tale centro
ho partecipato come Terapista Occupazionale dellAPSS a due giornate informative in data
6/11/2007 e 10/4/2008, dedicate ai pazienti reumatici, organizzate dallANMAR (Associazione
Malati Reumatici) in collaborazione con il Dipartimento di Riabilitazione di Trento, per informare e
formare rispetto all'uso di ausili nelle attivita quotidiane.

Nello stesso centro ausili ho partecipato in data 8/5/2008, in qualita di Terapista Occupazionale,
ad una giornata informativa rivolta a colleghi infermieri del reparto di Reumatologia dell’ Ospedale
Santa Chiara di Trento sul tema dell’'uso di ausili nelle attivita quotidiane per pazienti reumatici.
Nello stesso periodo ho avuto esperienze di robotica terapeutica per arto superiore e di sistemi
ludici informatici utilizzati a scopo terapeutico.

All'interno del presidio ospedaliero di Riabilitazione Villa Rosa dellAPSS di Trento ho collaborato
dal 2007 al 2011 allattivita di tutoraggio degli infermieri professionali e dei fisioterapisti
dell'Universita di Verona, polo di Trento (Infermieri) e polo di Rovereto (TN) (Fisioterapisti).

Nel presidio ospedaliero di Riabilitazione Villa Rosa del’APSS di Trento ho collaborato al gruppo
di lavoro in team interprofessionale sulla stesura di linee guida per la gestione del paziente
confuso e agitato all'interno dell'unita di Medicina Fisica e Riabilitazione.

Ho partecipato come componente di commissione esaminatrice del concorso pubblico a tempo
indeterminato, per titoli ed esami a num. 1 posto di Terapista Occupazionale per il SSN - Regione Veneto
- Unita Locale Socio-Sanitaria N. 8 sede Asolo (Treviso), in data 29 ottobre 2009.

Dal 29 Luglio 2011 ad oggi lavoro presso Azienda USL Umbria 2 Terni come dipendente a tempo
indeterminato, in qualita di Terapista Occupazionale nella S.S. Riabilitazione Territoriale Terni e
nella S.S. Riabilitazione Intensiva Domus Gratiae Terni.

All'interno del servizio territoriale svolgo attivita ambulatoriale e domiciliare. Mi occupo inoltre della
valutazione e personalizzazione di ausili in team interdisciplinare.

Dal 2016 ho partecipato alla fase di attivazione e start up del centro ausili aziendale
dellUSLUmbria 2 per le sedi di Terni e Foligno. Dal 2017 lavoro all'interno del Centro Ausili
aziendale USL Umbria 2 area Sud (Terni) come terapista occupazionale.

Dal 2015 ad oggi sto svolgendo il ruolo di tutor di tirocinio degli studenti del corso di laurea in
Fisioterapia dell’Universita di Perugia con sede a Foligno.
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e Da Luglio 2017 al 2019 ho svolto il ruolo di tutor di tirocinio per studenti di Terapia Occupazionale
dell'Universita dell’Aquila.

o Dal 2014 al 2016 ho insegnato riabilitazione funzionale e cognitiva per un totale di 25 ore di
lezione ogni anno nel corso di formazione per Oss organizzato da Physiolife a Terni.

e Ho partecipato come relatrice al “corso di aggiornamento per Medici di Medicina Generale -La
gestione territoriale della persona con SLA”, organizzato dallUSLUmbria 2 , Ed. 1, il 7/6/2017
allinterno della tavola rotonda sulla riabilitazione.

e Ho effettuato attivita di docenza nel corso di formazione sulla riabilitazione cognitiva in soggetti
anziani inserito nellambito del piano Fon.Coop [15S280-2016-0000420 “Strategie per la
Qualificazione dei Servizi: aggiornamento delle competenze dei lavoratori” presso la cooperativa
Cultura e Lavoro di Terni, il 26/7/2017 della durata di 4,5 ore.

o In Aprile 2019 sono stata correlatrice della Tesi di Laurea in Terapia Occupazionale presso
I'Universita La sapienza di Roma, con sede a Viterbo, dello studente Giorgio Magnifica dal Titolo:
“Progetto di integrazione e aggiornamento con elementi di Terapia Occupazionale del Nu!Reha
Desk’.

Ho partecipato come componente di commissione esaminatrice del concorso pubblico a tempo
determinato, per titoli e colloquio per 1 posto di Terapista Occupazionale per il SSN - Regione Umbria —
Azienda Sanitaria Locale USLUmbria1 sede Perugia, in data 23 settembre 2015.

Dal 2015 ad oggi seguo come tutor l'attivita di volontariato per il servizio di Terapia Occupazionale per
'USLUmbria 2 Servizio Riabilitazione Intensiva Domus, Servizio Territoriale Terni, Centro Ausili Aziendale
USLUmbria 2 area sud Terni.

Dal 2018 ad oggi, svolgo il ruolo di Referente Formazione per il servizio di formazione aziendale all'interno
della USL Umbria 2.

Da Luglio 2022 ad oggi svolgo il ruolo di consigliere comunale presso il Comune di Narni.

INIZIATIVE FORMATIVE RIABILITATIVE

o Partecipazione al 2° Corso di riabilitazione e riattivazione cognitiva: “La misurazione dei risultati’.
Organizzato dalla Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria. Firenze, 28/29 Ottobre 2003.

e Partecipazione al Congresso: Movimento Umano e Ricerca Riabilitativa. Il cingolo scapolo-
omerale e il cingolo pelvico.
Organizzato dal prof. Valter Santilli (fisiatra, presidente della Cattedra di Fisiatria, Universita la
Sapienza di Roma). Roma, 5/6 Dicembre 2003.

e Partecipazione al Seminario: “Inserimento o Reinserimento lavorativo:ll contributo del Terapista
Occupazionale”.
Organizzato dallAssociazione Italiana dei Terapisti Occupazionali (AITO). Roma, IRCSS Santa
Lucia, 20/21 Marzo 2004.

e Partecipazione al 3° Corso di riabilitazione cognitiva: “Modelli a confronto”.
Organizzato dalla Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria. Firenze, 4/5 Novembre 2004.

e Partecipazione allEvento internazionale: “Linee guida ed EBM in Riabilitazione (linee guida
internazionali a confronto con i protagonisti della riabilitazione).
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Organizzato dal prof. Valter Santilli. Roma, 4/5 Dicembre 2004.

e Partecipazione alla Tavola rotonda sul tema: “Il cervello e il sonno: fisiologia, sonnolenze,
insonnie”. Organizzato dal Prof. Francesco Maria Cordelli (Neurologo) nellambito della Brain
Week- iniziativa culturale della DANA ALLIANCE FOR THE BRAIN. Viterbo, Casa di Cura per
patologie psichiatriche “Villa Rosa”, 16 Marzo 2005.

e Partecipazione al Congresso: “Sviluppando opportunita e potenzialita: evoluzione della Terapia
Occupazionale e potenziamento dell’autonomia degli utenti, attraverso buona prassi riabilitativa”.
Organizzato dall’Associazione Italiana dei Terapisti Occupazionali”. Napoli, 15/17 Aprile 2005.

e Partecipazione al Corso di Formazione: “Aspetti cognitivi e comportamentali nellanziano: dalla
normalita alla demenza”.
Organizzato dal Dr. Vito Orlandi. Viterbo, Casa di cura per patologie psichiatriche “Villa Rosa”, 6/7
Maggio 2005.

o Partecipazione al convegno: “Paralisi Cerebrale Infantile, | percorsi: dalla diagnosi alla famiglia”.
Organizzato dal Dr. Giorgio Mauro Schirripa (U.O.C. di Neuropsichiatria Infantile) e dal prof.
Francesco M. Cordelli. Viterbo, 13/14 Settembre 2005.

e Partecipazione al 4° Corso di Riabilitazione Cognitiva: “Plasticita neuronale, prevenzione e
riabilitazione cognitiva nelle patologie neurodegenerative”. Organizzato dalla Societa ltaliana di
Gerontologia e Geriatria. Firenze, 10-11 Novembre 2005.

e Partecipazione a Seminari su: -Ausili, Ortesi, Protesi per pazienti neurologici ed
ortopedici: uso e realizzazione, Roma, 15/4/04;
Partecipazione a seminari riguardanti: -Legge 626 del 1994, Montefiascone 16/01/04
-Valutazione e programma di t.0. per paziente emiplegico, Montefiascone, 9/6/04
-Psicodramma e tecniche di roleplaying, Ospedale Belcolle, Viterbo 25/5/04 - 8/6/04 —
16/6/04 — 23/6/04 — 13/10/04;
-Carrozzine elettriche e posture adeguate, Montefiascone, 30/9/04;
-Legge 626 del 1994 e procedure per spostamenti di pazienti allettatii Ospedale Belcolle,
Viterbo, Gennaio/Febbraio 2005;
- EvidenceBasedPractice in Terapia Occupazionale, Montefiascone, 27/5/05.

| precedenti seminari sono stati inseriti come attivita tecnico-pratiche e di tirocinio facoltative
allinterno del corso di laurea di Terapia Occupazionale dell’Universita degli studi di Roma “La
Sapienza” con sede in Montefiascone (VT), negli anni accademici 2002-2003, 2003-2004, 2004-
2005.

e Partecipazione al corso di Formazione: “Progettazione e realizzazione di splints in Terapia
Occupazionale”. Docente: Terapista Vincenza Cirino. Roma, San Raffaele Portuense, 20-21
Gennaio 2006.

e Partecipazione al seminario: “Una riflessione sull'etica e deontologia professionale del Terapista
Occupazionale in ambito geriatrico”. Organizzato dall’AITO, Roma, 8 Aprile 2006.

e Partecipazione all'interno della 15°Mostra Internazionale Sanitaria ExpoSanita:
- al “Meeting di primavera Lauree Magistrali e master — La riforma dei corsi di Laurea - La
cooperazione Universita-Regioni”. Organizzato da: Conferenza Permanente delle classi

di Laurea delle Professioni Sanitarie in collaborazione con la Facolta di Medicina e
Chirurgia dell’'Universita di Bologna, Bologna 27 Maggio 2006.
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- Al dibattito“L’Istituzione di Albi e Ordini per le Professioni Sanitarie secondo la Legge n.
43/2006”. Organizzato dalle Federazioni e Associazioni delle Professioni Sanitarie, con la
partecipazione del Ministro della Sanita On. Livia Turco. Bologna, 27 Maggio 2006.

e Partecipazione al corso ECM: “Il gioco come mezzo terapeutico in eta evolutiva”. Organizzato
dalla SITO (Societa Italiana di Terapia Occupazionale), Roma, Policlinico Gemelli, 22-23-24
Settembre 2006.

e Partecipazione al corso base per introdurre operatori della riabilitazione nei sistemi socio-sanitari
in via di sviluppo dal titolo: “Riabilitatori di chi? Riabilitazione di che cosa?”. Organizzato dall
Associazione “ La Nostra Famiglia”, I.R.C.C.S. Eugenio Medea e dall'Universita degli studi di
Udine, Facolta di Medicina e Chirurgia, Udine, 21-22 Ottobre 2006.

e Partecipazione in qualita di rappresentante A.l.T.O. (Associazione dei Terapisti Occupazionali) al
corso di formazione: “Garantire la comunicazione nelle persone affette da Sla (sclerosi laterale
amiotrofica)”. Organizzato dalla ASL Roma C, dalla Regione Lazio e dal Centro per 'autonomia,
Roma, 2 Marzo 2007.

e Partecipazione al 1° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Terapia Occupazionale: “La
valutazione in Terapia Occupazionale: tra pratica ed evidenza”. Organizzato dalla SITO,
Conegliano Veneto 30-31 Marzo e 1 Aprile 2007.

e Partecipazione al |° Corso Nazionale di abilitazione alla metodologia valutativa in Terapia
Occupazionale “AMPS - Assessment of Motor and ProcessSkills —*. Organizzato dalla SITO
(Societa Italiana di Terapia Occupazionale ) e dallAssociazione di Riabilitazione del Friuli
Venezia Giulia, Udine 15-20 Ottobre 2007. Il corso & stato tenuto in inglese dalla docente
americana Anne G. Fisher, Professoressa dell’'Universita di UMEA in Svezia.

Ottenimento dell'abilitazione allo strumento di valutazione AMPS in data 14 Febbraio 2008.

e Partecipazione al corso di formazione: “Dopo ['infortunio il reinserimento sociale e lavorativo - la
grave cerebrolesione acquisita-“. Organizzato dall’INAIL Direzione provinciale di Trento, Trento,
25 Ottobre 2007.

e Partecipazione al Corso di formazione all'utilizzo del “Protocollo di valutazione riabilitativa di
minima del paziente con grave cerebrolesione acquisita”. Organizzato dalla SIMFER (Societa
ltaliana di Medicina Fisica e Riabilitazione) e dallOspedale Riabilitativo Villa Rosa APSS di
Trento, Pergine Valsugana (TN), 14-15 Dicembre 2007.

e Partecipazione al convegno: “Le competenze specifiche del Terapista Occupazionale:
L'importanza di un linguaggio comune”. Organizzato dall’ A.LT.O. (Associazione Italiana dei
Terapisti Occupazionali) e dalla S.I.T.O. (Societa scientifica di Terapia Occupazionale), Roma, 8
Marzo 2008.

e Partecipazione al Il convegno di Riabilitazione in Neuropsicologia: “L'approccio riabilitativo
interprofessionale alla persona con disordini del comportamento da cerebrolesione acquisita”.
Organizzato da S.LR.N (Societa ltaliana di riabilitazione neurologica) e G.L.R.N. (Gruppo
Interprofessionale di Riabilitazione in Neuropsicologia), Verona, 16-17 maggio 2008.

e Partecipazione al convegno di Riabilitazione nella cerebrolesione: “Memoria e attenzione”.
Organizzato dallAzienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia Autonoma di Trento e
Dall’'Universita degli studi di Trento (Facolta di Scienze Cognitive), Pergine Valsugana, 20-21
Febbraio 2009.
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e Partecipazione all’evento formativo: “La comunicazione aumentativa e alternativa”. Organizzato
dallAzienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia Autonoma di Trento, Trento, 31
marzo 20009.

e Partecipazione al corso: “La Comunicazione efficace”. Organizzato da Formazione Eventi, Brufa
di Torgiano (Perugia), 5-6 settembre 2009.

e Partecipazione al corso: “Comunicazione e gestione delle relazioni interpersonali nel team di
lavoro sanitario”. Organizzato da Formazione Eventi, Brufa di Torgiano (Perugia), 7-8 novembre
2009.

o Partecipazione al corso: “Salute e Comunicazione”. Organizzato dallAzienda Provinciale per i
Servizi Sanitari di Trento, Trento, 28 novembre 2009.

e Partecipazione al corso di formazione:"All'utilizzo del software per la gestione della medicina
fisica riabilitativa® organizzato da Format sas, tenutosi a Pergine Valsugana in data 27/04/2010.

e Partecipazione al convegno: “Riabilitazione Neuropsicologica:capirla, progettarla, applicarla”
tenutosi il 16 — 17 aprile 2010 presso la Facolta di Psicologia, a Cesena. Organizzato dal Servizio
sanitario regionale Emilia Romagna.

e Partecipazione al corso: “La rianimazione cardiopolmonare di base e la defibrillazione precoce
(BLS-D)” tenutosi il 25 maggio 2010 a Trento per la durata complessiva di 8 ore. Organizzato
dall’APSS di Trento.

o Partecipazione al corso: “Linee guida di Terapia occupazionale per la valutazione e il trattamento
dell'aprassia in pazienti con ictus” tenutosi a Verona dal 18 al 19 giugno 2010. Organizzato dal
Dipartimento di Scienze Neurologiche, Neuropsicologiche, Morfologiche e Motorie dell’Universita
di Verona.

e Partecipazione all’aggiornamento monotematico: “Analisi del movimento in clinica. Minicorso
regionale SIAMOC” tenutosi dal 22-10- 2010 al 23-10-2010 a Pergine Valsugana (Trento).
Organizzato dal’APSS di Trento.

e Partecipazione al seminario di formazione: ‘Il trattamento dei disturbi cognitivi:
Neuroriabilitazione, Neuromodulazione, Neuroplasticita” tenutosi il 3-4 dicembre 2010 presso
I'Aula Magna di Palazzo Istruzione a Rovereto. Organizzato dall’'Universita degli studi di Trento —
CIMEC E CERIN-.

e Partecipazione al convegno: “Il processo in Terapia Occupazionale: Clinica, ricerca e formazione”
tenutosi dal 25-03- 2011 al 27-03-2011 a Torino. Organizzato dalla Societa ltaliana di Terapia
Occupazionale.

e Partecipazione al corso: “Introduzione all’attivita assistita con il cavallo. Fondamenti e prescrizioni
di sicurezza” tenutosi il 16 aprile 2011 a Spigolle di Castelnuovo (Trento). Organizzato dal
Comitato Scientifico Ass. Amici del Cavallo.

e Partecipazione al corso:"Valutazione e Trattamento dell'adulto con problemi neurologici-Metodo
Bobath base, I° fase”, tenutosi a Terni dal 27/8/2011 al 2/9/2011. Organizzato da ASL 4 Terni.

e Partecipazione al corso “Valutazione e trattamento dell'adulto con problemi neurologici, Metodo
Bobath- 11° fase”, Terni, dal 9/1/2012 al 15/1/2012,organizzato da ASL 4 Terni.
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e Partecipazione al corso: “Alzheimer: dalla diagnosi all'aiuto concreto’tenutosi a Terni dal
10/10/2011 al 12/12/2011. Organizzato da ASL 4 Terni.

e Partecipazione al corso:"La Prevenzione delle cadute nei pazienti nelle strutture ospedaliere e
residenziali"tenutosi a Terni il 27/10/2011. Organizzato dal Centro interaziendale per la
formazione del personale ASL 4 Terni.

e Partecipazione al corso: “Le facce dellAlzheimer” tenutosi presso il Centro congressi del Parco
delle Terme- San Gemini (Terni) in data 26/11/2011. Organizzato da ASL 4 Terni.

e Partecipazione al corso: “ICF, primo corso nazionale per terapisti occupazionali’tenutosi a Terni,
Villa Spirito Santo, in data 4-5/2/2012. Organizzato da SITO (Societa scientifica di terapia
occupazionale).

e Partecipazione al corso:” A-One, strumento di valutazione neuro cognitiva delle ADL in terapia
occupazionale” , tenutosi a Verona in data 11-16 Maggio 2012.0rganizzato da Universita degli
studi di Verona e CRRNC (Centro di ricerca in riabilitazione neuromotoria e cognitiva-Verona).

e Partecipazione al corso: “La gestione multidisciplinare integrata ospedale-territorio delle
problematiche del paziente affetto da Sclerosi Laterale Amiotrofica”, tenutosi a Villa Umbra,
scuola umbra di Amministrazione Pubblica, da settembre a dicembre 2012. Organizzato da
Scuola Umbra di Amministazione Pubblica e inserito nel piano formativo regionale 2012.

e Partecipazione come relatrice al corso: “La Prescrizione Protesica nel  percorso riabilitativo
integrato”, tenutosi a Villa Umbra, Perugia il 7/12/2012. Organizzato da Scuola Umbra di
Amministazione Pubblica.

e Partecipazione come relatrice al corso di formazione sul campo: “Scale di valutazione in
Riabilitazione:valutare 'outcome nel paziente adulto” tenutosi a Terni nel primo semestre 2013.
Organizzato da USL Umbria 2 Terni.

e Partecipazione al corso: “L'ischemia acuta degli arti inferiori” tenutosi in data 14/3/2013 a Terni.
Organizzato dal Centro Interaziendale per la formazione del
Personale USL Umbria 2 Terni.

e Partecipazione al corso: “L'ictus cerebrale”, tenutosi a Terni in data 27/3/2013. Organizzato dal
Centro Interaziendale per la formazione del Personale
USL Umbria 2 Terni.

e Partecipazione al corso: “3° Congresso Sclerosi Multipla” tenutosi a Cascia (Pg) in data 5/4/2013.
Organizzato da Azienda USL Umbria 2.

o Partecipazione al corso: "EBM, EvidenceBased Medicine- corso base” tenutosi a Terni in data
18/4/2013. Organizzato dal Centro Interaziendale per la formazione del Personale USL Umbria 2
Terni.

o Partecipazione al corso: “EBM, EvidenceBased Medicine- corso avanzato” tenutosi a Terni in
data 23/4/2013. Organizzato dal Centro Interaziendale per la formazione del Personale USL
Umbria 2 Terni.

e Partecipazione al corso:" Procedure e Percorsi assistenziali in Ambito Riabilitativo " Edizione
1:Gruppo Procedure e Percorsi Ausili.Organizzato dalla AZIENDA USL UMBRIA 2 e tenutosi
presso Servizi di Riabilitazione Azienda Usl Umbria 2 dal 13/11/2013 al 18/12/2013.
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e Partecipazione al corso: “* Ad occhi apertii uno sguardo differente. Piccola rassegna
cinematografica sui temi di fine vita per un’integrazione ospedale-territorio. " Edizione Unica,
Organizzato dalla USLUmbria 2 e tenutosi a Spoleto dal 11/11/2013 al 18/11/2013.

e Partecipazione in qualita di relatore al convegno: “Partecipazione ed inclusione come outcome
della riabilitazione”, organizzato da AITO, Francavilla al Mare, 26 ottobre 2013.

e Pubblicazione di poster su “La Terapia Occupazionale Domiciliare nella Riabilitazione Territoriale
del Distretto 1 di Terni” nel convegno “Riabilitare (L)a casa-La Medicina Fisica e Riabilitativa in
ambito Territoriale e domiciliare, Treviso, 21-22-23 Novembre 2013.

e Partecipazione al corso: ‘La Medicina Narrativa: Dalle Storie La Cura — Esperienze e Metodi,
tenutosi presso P.O. Foligno, il 15/04/2014, Organizzato da Azienda UslUmbria2.

e Partecipazione all'organizzazione e come relatrice all'interno del corso di formazione sul campo
rivolto ai terapisti: “Gruppi di miglioramento per la presentazione e discussione di casi clinici nel
progetto riabilitativo” dal 6/5/2014 al 25/11/2014. Azienda UslUmbria2, sede di Terni.

e Partecipazione al corso: “Revisione e aggiornamento delle procedure e Percorsi Assistenziali in
ambito Riabilitativo”, tenutosi a Spoleto, dal 18/02/2014 al 09/04/2014, organizzato dall'azienda
USL Umbria2.

e Da gennaio 2015 ho frequentato un corso sul metodo Balint fino a dicembre 2016. Organizzato da
Usl Umbria 2, Terni.

e Partecipazione all'organizzazione e come relatrice all'interno del corso di formazione sul campo
rivolto ai terapisti: “Gruppi di miglioramento per la presentazione e discussione di casi clinici nel
progetto riabilitativo” dal 22/9/2015 al 16/12/2015. Azienda UslUmbria2, sede di Narni e Amelia.

e Partecipazione al corso di formazione “Innovazione tecnologica per un welfare sostenibile: analisi
e riflessioni”, Villa Umbra, Loc. Pila (Perugia),6 Maggio 2016.

e Partecipazione al corso di formazione: “Applicazione di metodi cognitivi alla riabilitazione della
sindrome disesecutiva nell'adulto”, Ed. 1. 23/9/2016, Perugia, Organizzato da Centro formazione
Aziendale UslUmbria1.

e Partecipazione come relatrice al convegno “Educazione terapeutica. Il fare del Terapista
Occupazionale”. Organizzato da AITO, Ancona, 21 Ottobre 2016.

e Partecipazione come docente al Corso di Alta Formazione “Tecnologie ed Ausili per la Disabilita”,
Villa Umbra, Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica, nell’edizione dicembre 2014-dicembre
2015, 5° Modulo didattico, “Sistemi ed Ausili per la postura e la mobilita dell'adulto”, 17-18 Aprile
2015, Pila (Perugia).

o Partecipazione come discente al Corso di Alta Formazione “Tecnologie ed Ausili per la disabilita”,
organizzato dalla Regione del’Umbria presso Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica Villa
Umbra, loc.Pila (Perugia), dal 15 Aprile 2016 al 3 Marzo 2017, data in cui ho conseguito il diploma
e discusso la tesi.

e Da dicembre 2016 a marzo 2019 ho frequentato il corso di Laurea Magistrale in Scienze

Riabilitative delle professioni Sanitarie presso Universita di Perugia, Dipartimento di Scienze
Biomediche e Chirurgiche.
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e Partecipazione come discente al corso “| Venerdi della riabilitazione: Il Core — Competence del
Fisioterapista”, tenutosi a Foligno, il 9/6/2017.

e Partecipazione come discente al corso “ Metodologia della ricerca clinica e dei percorsi gestionali
Sanitari in Riabilitazione”, tenutosi a Terni, il 23/9/2017.

e Partecipazione come discente al Workshop Invernale ANEU "Controversie in Neurologia
d'Urgenza", Organizzato da Consulta Umbria, Presso Universita degli Studi di Medicina e
Chirurgia di Perugia, sede di Terni, il 20/01/2018.

e Partecipazione al “Corso di sensibilizzazione all'approccio ecologico-sociale al benessere nella
Comunita (Metodo Hudolin)”, Terni, Usl Umbria 2, dal 22 al 26/10/2018.

e Partecipazione al corso “La qualita degli eventi formativi per il professionista della Sanita”, Terni,
Usl Umbria 2, 28/9/2018.

e Partecipazione al corso “Doppiamente fragili — La violenza di genere verso le donne over 65:
Conoscerla, riconoscerne i segnali e individuare strade di intervento”, Spoleto, Usl Umbria 2,
24/9/2018.

e Partecipazione come relatrice e Referente AITO Umbria al corso “Verso L’appropriatezza e
lefficacia nella fornitura protesica degli ausili ICT- Principi, suggerimenti e proposte per
I'attuazione del nuovo nomenclatore-, Bologna, GLIC e AssoAusili, 6 dicembre 2018.

o Partecipazione come discente al corso di “Medicina Narrativa”, Villa Umbra, Pila, Perugia, il 6-14-
15 Marzo 2019.

e Partecipazione come relatrice al XIX CONGRESSO NAZIONALE SIRN “Il percorso verso la cronicita in
riabilitazione neurologica” Perugia, SIRN, 4-6/4/2019.

e Partecipazione al corso ‘I Venerdi della Riabilitazione - L’approccio EBP nel percorso formativo
del Fisioterapista”, Foligno, il 21/6/2019.

e Organizzazione per conto di Aito (Associazione italiana terapisti occupazionali) Umbria e
moderazione del convegno “World O.T. Day 2019, Improving world health and wellbeing. |l
Terapista Occupazionale, competenze e qualita al servizio del cittadino”, 26 ottobre 2019 Hotel
Valentino, Terni.

e Partecipazione come relatrice al corso “| Venerdi della Riabilitazione — Riabilitazione comunitaria:
dalle esperienze alle possibili implementazioni”, P.O. Foligno, 28 febbraio 2020, organizzato da
USL Umbria 2, direttore scientifico Dott. Mauro Zampolini.

e Partecipazione al corso ‘Il paziente COVID-19. Trattamento dal ricovero alla dimissione fino al
trattamento ambulatoriale” Terni, Domus Gratiae, 12/10/2020, Usl Umbria2.

e Partecipazione al corso “La Riabilitazione in persone con COVID-19”, Fad sincrona, 19/11/2020,
Usl Umbria 2.

e Partecipazione come docente all'interno del corso di formazione FAD “ll Terapista Occupazionale
per la persona con esiti di Covid 19”, con l'intervento “Terapia Occupazionale in Riabilitazione
comunitaria”, organizzato da AITO, durata 8/12/2020-8/12/2021.

e Partecipazione al corso “BLSD” Terni, 25/3/2021, Usl Umbria2.
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e Partecipazione al corso “Processi e percorsi clinico assistenziali nel rispetto dei requisiti regionali
dell’Accreditamento Istituzionale, della norma I1SO 9001 e della letteratura di riferimento”.
Dipartimento di Riabilitazione, Fad sincrona 17/5/2021, Usl Umbria 2.

e Partecipazione al corso ‘Il piano triennale della prevenzione della corruzione e della trasparenza
dell’Azienda Usl Umbria 2: strumenti di prevenzione e contrasto della corruzione”, Fad Sincrona,
17/9/2021, Usl Umbria 2.

e Partecipazione al corso “Consapevolezza Attraverso il Movimento e la Narrazione. Prendersi cura
di chi cura”. Domus Gratiae Terni, 13/12/2021

e Partecipazione alla formazione sul campo “Aggiornamento del sistema qualita nelle articolazioni
dei servizi e strutture del Dipartimento di Riabilitazione; processi e percorsi clinico-assistenziali nel
rispetto dei requisiti regionali dellaccreditamento istituzionale, della norma ISO 9001 e della
letteratura scientifica di riferimento”. Spoleto, 15/12/2021, Dipartimento di Riabilitazione, Usl
Umbria 2.

e Partecipazione al corso “La sicurezza del paziente e la gestione del rischio clinico”, Fad Sincrona,
26/4/2022, Usl Umbria 2.

e Partecipazione al corso “Cura delle patologie cognitive e gli interventi terapeutici: innovazioni
tecnologiche in riabilitazione e pratica Neuropsicologica®, Perugia, 5/11/2021, Ordine degli
Psicologi e Villa Umbra.

e Partecipazione al corso “Fascicolo Sanitario Elettronico — Formazione Formatori”, 21/4/2022, Pila
(Pg), Regione Umbria e Villa Umbra.
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CAPACITA E COMPETENZE Ho svolto il ruolo di rappresentante degli studenti nel I°, 11°, e [lI° anno
PERSONALI di studi presso la facolta di Medicina e Chirurgia | de La Sapienza di
Roma per il corso di laurea in Terapia Occupazionale.
Ho svolto l'incarico di rappresentanza dello stesso corso di Laurea della
Sapienza di Roma con Sede in Montefiascone nel 11° e nel IlI° anno di studi presso L'Associazione
Italiana di Terapia Occupazionale.

Sono regolarmente iscritta, in qualita di socio ordinario, presso 'AITO (Associazione Italiana dei Terapisti
Occupazionali) dal 2003.

Nell'Aprile 2005 ho partecipato al concorso grafico indetto dall’AITO per la copertina della circolare soci,
per conto dellUniversita La Sapienza di Roma con sede in Montefiascone, corso di Terapia
Occupazionale, risultando vincitrice del concorso.

Ho collaborato alla realizzazione grafica del logo per il progetto dellattivita dei “Terapisti Occupazionali
oltre Confine”, promosso all'interno dell’ AITO.

Da Aprile 2006 al 2009 ho fatto parte del Consiglio Direttivo Nazionale del’AITO (Associazione Italiana dei
Terapisti Occupazionali) ricoprendo il ruolo di Consigliere Nazionale.

Dal 2011 a Febbraio 2021 ho svolto il ruolo di Referente regionale AITO per la Regione Umbria.

Da Novembre 2019 ad oggi ricopro il ruolo di Presidente dell’Albo dei Terapisti Occupazionali dell'Ordine
Tsrm-Pstrp di Perugia e Terni.

Da Novembre 2020 ad oggi sono Vicepresidente dellOrdine Tsrm-Pstrp interprovinciale di Perugia e
Terni.

Allinterno dell’'ordine sono referente del gruppo Formazione degli iscritti, e del gruppo Comunicazione
dell'ordine, partecipo come membro al gruppo Abusivismo e al gruppo Valutazioni iscrizioni.

Predisposizione a lavorare in team e alla relazione sociale.

ATTIVITA FORMATIVE DI TIROCINIO:

Presso I'Universita degli studi di Roma “La Sapienza” nel corso di laurea per Terapista Occupazionale con
sede in Montefiascone (Viterbo) ho svolto le seguenti attivita tecnico-pratiche e di tirocinio negli anni
accademici 2002-2003, 2003-2004, 2004-2005:

[° anno di corso di laurea in T.O.:

- U.O.C. di N.P.I. (Unita operativa complessa di Neuropsichiatria infantile), servizio
territoriale, ASL Viterbo;

- Ospedale Belcolle, ASL Viterbo;
- Poliambulatorio ASL VT3, Viterbo;

- Centro diurno Alzheimer, ASL Viterbo.
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[I° anno di corso di laurea in T.O.:

U.0.C. di N.P.I. (Unita operativa complessa di neuropsichiatria infantile), servizio
territoriale, ASL Viterbo;

Ospedale Belcolle,Viterbo; Ospedale di Ronciglione, Ronciglione (VT);

Scuola elementare Ellera (Viterbo), tramite il servizio di UOC di NPI, ASL Vt;

Ambulatorio Day hospital neurologico, servizio per sclerosi multipla presso L'Ospedale
Belcolle (Vt) — Progettazione di intervento domiciliare di Terapia Occupazionale per

pazienti del servizio;

Casa di cura per Riabilitazione dei padri Camilliani (Universita Cattolica del Sacro Cuore)
“Villa Immacolata”, Viterbo.

[11° anno di corso di laurea in T.O.:

Casa di Cura per Riabilitazione dei padri Camilliani (Universita Cattolica del Sacro Cuore)
“Villa Immacolata”, Viterbo;

S.P.D.C. (Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura), ASL Viterbo;
Nomentana Hospital, Casa di cura privata accreditata per riabilitazione, Roma;

ADI (Assistenza Domiciliare Integrata), ASL Viterbo.

In preparazione della tesi di laurea nei mesi di settembre, ottobre e novembre 2005, ho seguito il lavoro
riabilitativo svolto nel servizio di Terapia Occupazionale, presso la struttura per Riabilitazione intensiva
Domus Gratiae, ASL Terni.

Tirocini sostenuti per il corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle professioni Sanitarie:

Da gennaio 2018 al 15 Marzo 2018 presso il Servizio di Formazione, Comunicazione e
relazioni Esterne azienda USL Umbria 2 sede di Terni, Responsabile Dott.ssa Maria
Stefania Gallina, Tutor di tirocinio Dott.ssa Loredana Piervisani.

Elaborazione del progetto di Tirocinio dal titolo: “Analisi del piano triennale di Formazione
dell'azienda Usl Umbria 2: L’ambito Riabilitativo”.

Da giugno a settembre 2018 presso Servizio Gestionale Area Riabilitativa Sud - SITRO
Usl Umbria 2, Tutor di Tirocinio Dott.ssa Claudia Tomassi.

Elaborazione del progetto di Tirocinio dal titolo: “Piano di implementazione per
I'Accreditamento: Procedura per la prescrizione e gestione degli ausili tecnologici per la
comunicazione, secondo l'ottica della qualita”.
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PRIMA LINGUA [taliano
ALTRE LINGUE Inglese e Francese

e (Ottima conoscenza della lingua INGLESE scritta e parlata;
possiedo il certificato PET per la conoscenza della lingua inglese,
rilasciato dall'universita di Cambridge secondo i parametri imposti
dal Consiglio d’Europa.

Buona conoscenza scolastica della lingua FRANCESE scritta e
parlata.

NARNI,12/4/2023
IN FEDE
ARIANNA ANTONINI
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