
PROGRESSI IN NUTRIZIONE CLINICA2025 
“Nutrizione Clinica e Supporto Metabolico nel Paziente Critico” 

 
08.00 Registrazione 
 

08.30-09.00 SALUTI DELLE AUTORITA’ 
 

Direttore Generale Antonio D’Urso 
 
 

Direttrice Sanitaria  Simona Carosati  
 

Direttrice amminiastrativa Maria Chiara Innocenti 

Moderatori: Simona Carosati  

11.30– 13.30 SECONDA SESSIONE 

 

Moderatori: M.Baldoni, S. Baglioni 

10.30-10.50 IL PAZIENTE CHIRURGICO CRITICO: STRATEGIE 
MULTIDISCIPLINARI PER LA SOPRAVVIVENZA  
M.T. Paganelli  

10.50-11.10 Discussione 
 
11.10-11.30 Coffee break 

Moderatori: C. Fanelli, C. Ranucci  

09.30-09.50 NUTRIZIONE PARENTERALE E MONITORAGGIO 
METABOLICO: CALORIMETRIA INDIRETTA, 
IMPEDENZIONAMETRIA E INNOVAZIONI TECNOLOGICHE DIGITALI 
L.Scarcella  
 
09.50-10.10 STRATEGIE NUTRIZIONALI NEI 7 GIORNI DI 
RICOVERO: NUTRIZIONE ENTERALE VS PARENTERALE, TIMING E 
TARGET CALORICO-PROTEICO, LINEE GUIDA ESPEN  
Simone Pampanelli 
 
10.10-10.30 COMPLICANZE METABOLICHE DELLA NUTRIZIONE 
ARTIFICIALE E REEFIDING SYNDROME NEL PAZIENTE CRITICO  
M. Bellucci 

13.10—13.30  Discussione e conclusioni  

7 Novembre 2025 
08.00 – 13.30 

SALA CONVEGNI Montalcini  

Azienda Ospedaliera di Perugia - CREO 

PERUGIA  

INTRODUZIONE 
Simone Pampanelli, Laura Cerquiglini 
 
 
 
09.00-09.30 Lectio Magistralis: “IL RUOLO DELLA NUTRIZIONE 
NEL MIGLIORAMENTO DEGLI OUTCOME IN TERAPIA INTESIVA” 
E. De Robertis 

11.30-11.50 LO SCREENING NUTRIZIONALE NEL PAZIENTE 
CRITICO PEDIATRICO: LA NUOVA PROCEDURA AZIENDALE  
L.Cerquiglini 
 
11.50-12.10 NUTRIZIONE NEL NEONATO CRITICO: STRATEGIE E 
SFIDEE IN TERAPIA INTENSIVA NEOANTALE: EVIDENZE E 
PROSPETTIVE  
E. Gerardini  
 
12.10-12.30 ONCOEMATOLOGIA E  NUTRIZIONE CLINICA: UNA 
CONVERGENZA TERAPEUTICA ANCORA SOTTOVALUTATA  
A.Liso 
 
12.30-12.50 NUTRIZIONE POST-ICU E RIABILITAZIONE: LA 
TRANSIZIONE NUTRIZIONALE 
C. Perrone 
 
12.50-13.10 SARCOPENIA POST-CRITCA E SUPPORTO 
NUTRIZIONALE DOMICILIARE 
S.Arnone 

Organizzazione 

SS Nutrizione Clinica e Dietetica 

Servizio.nutrizione@ospedale.perugia.it 

09.30-11.10 PRIMA SESSIONE 

Con il patrocinio 


