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EVENTO ONLINE E GRATUITO
09.30-12-30

TERAPIA OCCUPAZIONALE 
PER TUTTI E TUTTE: 

DALL’ITALIA ALL’EUROPA E RITORNO 
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AITO, l’Associazione tecnico-scientifica italiana di Terapia Occupazionale, promuove un convegno,
online e gratuito, aperto a tutti, dal titolo: “Terapia occupazionale per tutti e tutte: dall’Italia all’Europa
e ritorno”, in occasione del #WORLDOTDAY

Il 27 ottobre si celebra in tutto il mondo la “Giornata Mondiale del Terapista Occupazionale”, figura
professionale sanitaria appartenente alle professioni sanitarie dell’area riabilitativa e regolamentata in
Italia dal DM 136/97.

Quest’anno lo slogan scelto della Federazione Mondiale per celebrare tale giornata è #OTFORALL,
ovvero “Terapia occupazionale per tutti e tutte”.

L’evento è un’opportunità per promuovere la visibilità della Terapia Occupazionale e mira a riflettere
sull'importante ruolo della professione nel facilitare la capacità di individui, comunità e popolazioni di
partecipare alle attività che desiderano, di cui hanno bisogno o che ci si aspetta che svolgano nella
loro vita quotidiana.

È stato scelto di invitare a relazionare terapiste e terapisti occupazionali che hanno presentato i loro
lavori all’estero, nello specifico al primo Congresso Europeo di Terapia Occupazionale (Cracovia, 15-19
ottobre) e all’ European Seating Symposium (Dublino, 19-21 giugno)

Questa scelta è data dalla volontà di dare visibilità a chi ha voluto mettersi in gioco sottomettendo i
propri studi in eventi tanto importanti e di incoraggiare i e le terapiste occupazionali a adoperarsi per
la ricerca, possibile anche in Italia come dimostrato dal superamento della selezione nei due eventi.

In linea con il tema della Giornata, gli interventi spaziano in alcuni degli ambiti in cui opera il terapista
occupazionale: disturbi alimentari, disturbi del neurosviluppo, lesione al midollo spinale, parkinson,
sclerosi multipla, etc., come a sottolineare ulteriormente che questo professionista della riabilitazione
possa favorire la partecipazione delle persone a prescindere dalla patologia, vogliano queste praticare
uno sport, scrivere, studiare, fare escursionismo o qualsiasi occupazionale ritengano significativa,
desiderino o debbano fare o ci si aspetta che facciano.

Vi sarà anche attenzione alla formazione con un intervento dedicato alle competenze e alla
progettazione del programma di studi in Terapia occupazionale.

Largo spazio è riservato alla discussione, che permette l’interazione dei partecipanti (professionisti
sanitari e non) con i relatori.

https://meet.google.com/xsm-rbwt-gdy?hs=224


PROGRAMMA 
09.30 - Saluti istituzionali 
09.45 - Introduzione ai lavori – Gabriella Casu – Presidente AITO 

09.55 - Intervento della CDAN Terapisti occupazionali - Luigia Fioramonti
 10.05 - Trattamenti per i disturbi alimentari nelle persone con disturbo dello spettro
autistico: una revisione sistematica - Serena Cracolici 
10.15 - Training di scrittura a mano in persone con malattia di Parkinson: studio quasi
sperimentale - Valeria Casaccia 
10.25 - SPQ - Questionario di partecipazione scolastica: traduzione italiana, adattamento
culturale e test pilota in bambini con disturbi del neurosviluppo - Giorgia Pietragalla 
10.35 - Adattamento culturale e validazione in italiano del Seated Postural Control Measure
for Adults 2.0 (SPCMA 2.0) - Barbara Lucia 
10.45 - DOMANDE 

11.05 - Traduzione e adattamento culturale di sei strumenti di valutazione per persone con
lesione al midollo spinale - Sara Cirinà 
11.15 - Attività di escursionismo adattato con Joelette: studio quasi sperimentale - Martina
Passi 
11.25 - Occupational Therapy treatment for the management of fatigue in individuals with
Multiple Sclerosis: Outcome Research – Rachele Simeon 
11.35 - Impact of continuing education on clinical practice, with or without a community of
practice – Rossella Ghensi 
11.50 – “Valutazione e progettazione del programma in terapia occupazionale attraverso le
lenti del tuning Competenze 2024” - Elena Merighi 
12.05 - DOMANDE 

12.25 - Conclusioni – Anna Berardi - Referente Università e ricerca 
12.30 – Termine lavori
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