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In un momento di grande trasformazione e di sfide per la sanità pubblica, il convegno La Sanità Regione Umbria, il punto 
di vista dei professionisti e il confronto con le Istituzioni rappresenta l’occasione per discutere e definire nuove strategie 
operative, principalmente a livello della sanità territoriale, con l’obiettivo anche di incentivare la rete ospedaliera. 
Promosso dal SUMAI Umbria, insieme al Centro Studi Giuridici e Scientifici (SADI), l’evento si propone di esaminare le attuali 
sfide e opportunità del sistema sanitario regionale, con particolare attenzione alle innovazioni e alle strategie di 
miglioramento, tramite le competenze dell’Osservatorio Indipendente sulla Sanità (OISU), composto da esperti e 
professionisti del campo, con l’obiettivo di mettere a disposizione della comunità regionale una serie di spunti di riflessione. 
La sanità territoriale rappresenta la prima linea di tutela nella gestione della salute dei cittadini e l'integrazione dei servizi 
territoriali con quelli ospedalieri è fondamentale per garantire una risposta tempestiva ed efficace ai bisogni della 
popolazione. Durante il convegno, verranno esaminate le migliori pratiche per potenziare l’”integrazione Ospedale/ 
Territorio”, tenendo in considerazione gli interventi previsti dal PNNR e con particolare attenzione agli investimenti destinati 
a migliorare l’infrastruttura sanitaria, la digitalizzazione e l’innovazione tecnologica.
Particolare attenzione sarà data alla telemedicina e al teleconsulto, strumenti che possono rivoluzionare l'accesso e la 
continuità delle cure e che offrono enormi potenzialità per migliorare la gestione delle malattie croniche, ridurre i tempi di 
attesa e ottimizzare le risorse.
Il DM 77 rappresenta un passo avanti verso una sanità più vicina ai cittadini, e il convegno esaminerà come queste 
indicazioni possano essere attuate efficacemente nella regione Umbria.
Le Case di Comunità rappresentano infatti la nuova frontiera nella sanità territoriale, costituendo un punto di riferimento 
per i cittadini dove ricevere assistenza sanitaria integrata e personalizzata. Il convegno ne discuterà la realizzazione e il 
funzionamento in Umbria, analizzandone i benefici per la popolazione, le modalità di integrazione con il sistema 
ospedaliero e il ruolo centrale dei medici convenzionati, Medici di Medicina Generale e Medici Specialisti Ambulatoriali. 
Altro tema centrale del convegno sarà la “disabilità”: l'obiettivo è quello di promuovere un approccio inclusivo e 
multidisciplinare, che consenta di offrire servizi ed infrastrutture personalizzate. Verranno discusse le modalità per 
migliorare i servizi dedicati alle personee con disabilità al fine di garantire un accesso alle cure equo ed autonomo.
Infine la protezione e il benessere dei “minori”, prioritari in ogni sistema sanitario: saranno discussi programmi e strategie 
per garantire che bambini e adolescenti ricevano cure appropriare e tempestive, con un’attenzione particolare alla 
prevenzione e al supporto per le famiglie.
L’obiettivo prioritario del convegno è dare supporto continuo da parte di esperti e protagonisti della sanità, componenti 
del OISU, alle politiche sanitarie ed assistenziali, proponendo una visione competente ed indipendente, a disposizione 
della comunità regionale.
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