Rif. ECM: 861-458685 Crediti Assegnati: 6
Sede del convegno: PARK HOTEL - Ponte San Giovanni - via Alessandro Volts, 1 - Perugia

Il congresso € gratuito e destinato a nr. 100 partecipanti delle sequenti figure professionali:
+ Medico chirurgo di area interdisciplinare « Biologo nutrizionista - Dietista « Psicologo « Farmacista « Infermiere « Fisioterapista - Logopedista

L'iscrizione & obbligatoria e d3 diritto a:

- Partecipazione alle sessioni scientifiche - Coffee break - Light Lunch - Kit congressuale - Attestato di partecipazione

e potra essere effettuata compilando I3 scheda di iscrizione dal sito www.magnoorganizerit o direttamente in sede congressuale qualora fossero
disponibili ulteriori posti.

Il rilascio della certificazione dei crediti e subordinato alla partecipazione all'intero programma formativo, alla verifica di apprendimento con questionario
(slmeno il 75% delle risposte deve essere corretto) ed alla

corrispondenza tra professione del partecipante e discipline a cui l'evento & rivolto.

Dott.ssa llenia Grandone Magno Organizer srls

Presidente Regionale ADI Umbria B

Specialista in Scienze dell’Alimentazione M&.m 5]

Dirigente Medico A.O. “Santa Maria”, Terni Ref. Lilli Magno

5.C. Diabetologia - Dietologia e Nutrizione Clinica Via Domenico Morea 16 - 70125 Bari - tel. 080 5021948 - cell. 339 4142814
ileniagrandone@hotmail.it Www.magnoorganizer.it - email: magnoorgnanizer@gmail.com
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PERUGIA, 21 novembre 2025
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Registrazione partecipanti
Presentazione del Corso - Direttivo ADI

| SESSIONE
Sarcopenia: Update e casi clinici
Moderatori: Giovanni Luca - Simone Pampanelli

Lettura magistrale - Update Sarcopenia diagnosi e trattamento
Paolo Orlandoni

DALLA TEORIA ALLA PRATICA: CASI CLINICI

Paziente oncologico - Eleonora Carrara

Obesita sarcopenica - Federica Ranucci

Paziente cardiopatico - Lucia Bartolini

[l SESSIONE
Sarcopenia nel paziente oncologico, nefrologico e
epatopatico
Moderatori: Massimiliano Cavallo - Silvia Arnone

Diagnosi della sarcopenia e relativo impatto sulla terapia in
oncologia - Claudia Caserta

Intervento nutrizionale nel paziente con sarcopenia in corso di
terapia adiuvante o chemioterapia - Filippo Valoriani

Diagnosi della sarcopenia e relativo impatto sulla terapia in
nefrologia - Michelangelo Eroli
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Approccio nutrizionale nel paziente sarcopenico in dialisi -
Maria Pia Angellotti

Sarcopenia nel paziente epatopatico: diagnosi e trattamento -
Maria Letizia Gabrieli

Approccio nutrizionale nel paziente epatopatico sarcopenico -
Chiara Perrone

Il SESSIONE
Sarcopenia nelle patologie neurologiche e nel
trattamento riabilitativo
Moderatori: Maria Grazia Carbonelli - Carmine Fanelli

Impatto dells sarcopenia nei programmi di riabilitazione
neurologica: il punto di vista del fisiatra - Federico Scarponi

Contrastare |3 sarcopenia all'interno delle strutture
neuroriabilitative: il punto di vista del fisioterapists - Anna
Millesimi

Disfagia sarcopenica: dalla valutazione al trattamento
riabilitativo logopedico - Francesca Graziani

Approccio nutrizionale nella disfagia sarcopenica - Giulia Della
Bina

FACULTY

Maria Pia Angellotti
NER

Lucia Bartolini

Moaria Grazia Carbonelli
Eleonora Carrara
Claudia Caserta
Massimiliano Cavallo
Giulia Della Bina
Michelangelo Eroli
Carmine Giuseppe Fanelli
Maria Letizia Gabrieli
Francesca Graziani
Giovanni Luca

Anna Millesimi

Paolo Orlandoni

Simone Pampanelli

Chiara Perrone
Federico Scarponi
Filippo Valoriani

Federica Ranucci

Perugia
Assisano - Alto Chiascio
Perugia
Roma
Spoleto
Perugia
Terni
Foligno
Terni
Perugia
Spoleto
Terni
Perugia
Terni
Ancona
Perugia
Perugia
Foligno
Modena

Terni

Dopo il successo della prima edizione il consiglio Direttivo Adi
sez Umbria ha deciso di ridare spazio ad un dibattito aperto e
proficuo tra professionisti per diffondere e incrementare Ia
cultura della sarcopenia.

Ancora una volta sara sottolineato come saper conoscere e

"

riconoscere i primi “segni” e” sintomi” possa essere utile
nell'identificare e trattare quells che viene ormai presentata
come una vera e propria “sindrome”.

Diverse le specialits e i professionisti coinvolti con 'obbiettivo di
avere sempre iU una visione multidisciplinare e
multidimensionale del problema. Il benessere del muscolo infatti
condiziona piu situazioni fisiologiche e patologiche ed ha
implicazioni anche nell'efficacia di trattamenti farmacologici e

sostitutivi come la chemioterapia e la dialisi.
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